Cateringservice Helfert

Jens Helfert — Am Ring 7 — D65614 Beselich Schupbach

5

Speiseplan vom 07. September bis 11. September 2026

Hellftertt

Menii Fleisch Menu Vegetarisch Dessert

Montag Hahnchen-Geschnetzeltes AG Vegetarisches-Geschnetzeltes AG

in PaprikasoBe und Reis v in PaprikasoBe und Reis Obst
Dienstag Chilli con Carne mit Brotchen AGH Chilli sin Carne mit Brotchen AGH

und Blattsalat < und Blattsalat Joghurt®
Mittwoch Schnitzel ,,Wiener Art“ AGH Gemise-Dino mit Bratkartoffel ACGH

mit Bratkartoffel und Balkangemise - und Balkangemise Obst
Donnerstag Wairfelkartoffel mit mediterranem AR Wiirfelkartoffel mit mediterranem ~ *"

Putengulasch W Gemdisegulasch Eis®

*Gerne bieten wir Ihnen eine Gefligel oder Rinderalternative an!

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!

Mobil: 0177-9123488
E-Mail: info@catering-helfert.de




