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Hellftertt

Cateringservice Helfert

Jens Helfert — Am Ring 7 — D65614 Beselich Schupbach

Speiseplan vom 23. Februar bis 27. Februar 2026

Meni Fleisch Menu Vegetarisch Dessert

Montag Hihner Eintopf mit Gartengemise ! Eintopf mit Gartengemise '

dazu Laugenbrezel ? dazu Laugenbrezel Kuchen €
Denstag Kartoffelauflauf mit Hackbalichen ~ *© Kartoffelauflauf mit Gemuseballchen AG

und Brokkoli in RahmsoRe ™D und Brokkoli in Rahmsole Joghurt ©
Mttwoch Nudel mit Schinken-Sahne-Sole AG Nudel mit Sahne-SoRe AG

und Rohkost mit Dip o~ und Rohkost mit Dip Obst
Donnerstag Fleischkdase mit Salzkartoffel AR138 Blumenkohlmedallions mit G

und Euromix Gemuse ? Salzkartoffeln und Euromix Gemiuise Pudding ©
*Gerne bieten wir Ihnen eine Gefligel oder Rinderalternative an! Mobil: 0177-9123488

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT! E-Mail: info@catering-helfert.de




